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P10 ±ȅǳȌƛǘƝ ǑƛǊƻƪƻǇłǎƳƻǾŞ ǘȅƳǇŀƴƻƳŜǘǊƛŜ Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ƻǘƻǎƪƭŜǊƽȊȅ ς pilotní studie  
 IƻƳƻƭłő aΦΣ /ƘǊƻōƻƪ ±Φ 
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P11 První genetická mutace DFNB8 mezi implantovanými pacienty v Královéhradeckém kraji  
 IŜƎŜǊƻǾł YΦΣ 5ǊǑŀǘŀ WΦΣ {ƻƭŀǌƻǾł tΦΣ /ƘǊƻōƻƪ ±Φ 
 

P12 Krosmodální ƴŜǳǊłƭƴƝ ŀƪǘƛǾŀŎŜ ǳ ŘŠǘƝ ǎŜ ǎƭǳŎƘƻǾƻǳ ǇǊƻǘŜǘƛƪƻǳ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ǾŠƪǳ   
 Svoboda M., Chládková K. 
 

P13 tƻǳȌƛǘƝ ŘƛƎƛǘłƭƴƝƘƻ ŦƻƴŜƴŘƻǎƪƻǇǳ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎŜ ǎƭǳŎƘŀŘƭȅ  
 ~ŜǾőƝƪ aΦ 
 

P16 BAHA implantát ς ǳȌƛǾŀǘŜƭǎƪŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ Ǿ ŘŜƭǑƝƳ őŀǎƻǾŞƳ ƻŘǎǘǳǇǳ ƻŘ ƛƳǇƭŀƴǘŀŎŜ  
 aǊłȊƪƻǾł aΦΣ YŀƭƛǘƻǾł tΦΣ .ƻǳőŜƪ WΦΣ tƭȊłƪ WΦ 
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EARLY HEARING DETECTION & INTERVENTION ï SCREENING SLUCHU A PRÁCE 

PEDAUDIOLOGICKÉHO CENTRA  
Drġata J.1, Homol§ļ M.1, Krtiļkov§ J.1, Chrobok V. 1, Hejduk K. 2, Májek O. 2, Chloupková R. 2 
1 Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku Fakultní nemocnice Hradec Králové  
2 Národní screeningové centrum Praha  

 
Úvod:   
Hlavn²m c²lem syst®mu ļasn® detekce a intervence u ranĨch sluchovĨch vad (EHDI) je vļasnĨ 

z§chyt vġech dŊt² s poruchou sluchu, a zajiġtŊn² vļasn® a adekv§tn² sluchov® korekce. 
Z§kladn²m pravidlem je screening do 3 tĨdnŢ, stanoven² sluchu do 3 mŊs²cŢ, korekce 

sluchadly do 6 mŊs²cŢ a kochle§rn² implantace nejpozdŊji do 3 let. Od prvn² instrukce 
k prov§dŊn² screeningu sluchu (VŊstn²k MZd. 2012) a vĨzvy k centralizaci pedaudiologické 

p®ļe na Foniatrick®m kongresu 2018, proġel syst®m screeningu sluchu novorozencŢ (SSN) 
významným pokrokem.  

 
Metodika:   

SSN v  Ļesk® republice je tŚ²¼rovŔovĨ (screening v porodnici, re -screening u  m²stnŊ-
pŚ²sluġn®ho l®kaŚe ORL/foniatrie, diagnostika a sluchov§ korekce v pedaudiologickém centru 

ï PAC). Metodou mŊŚen² sluchu jsou otoakustick® emise (TEOAE), u rizikovĨch novorozencŢ 
automatick§ BERA (AABR). PAC mus² disponovat person§lem, vybaven²m a zkuġenost²  

dle VŊstn²ku MZd 17/2023, k  definitivn²mu stanoven² typu, t²ģe a etiologie sluchov® vady,  
a zajiġtŊn² adekv§tn² korekce sluchu. PŚed n§stupem ġkoln² doch§zky je pŚedeps§n  

dle doporuļen² WHO screening sluchu 5letĨch. Postup je pops§n v PŚ²ruļce pro praxi, 
vyd§van® ĻS ORLCHHK ĻLS JEP. 

 
Výsledky:  
VŊstn²kem MZd 17/2023 byla ustanovena PAC. SouļasnŊ Đstav zdravotnickĨch informac²  

a statistiky (ĐZIS) pŚevzal ¼lohu sbŊru a hodnocen² vĨsledkŢ na vġech ¼rovn²ch SSN. Hlavn²m 
¼kolem na vġech ¼rovn²ch SSN je, vedle z§kladn² zdravotnick® p®ļe, spr§vn® vykazov§n² 

vĨsledkŢ, aby z²skan§ data ze vġech pracoviġŠ byla vŊrohodn§ a spr§vn§.  C²lem práce ÚZIS 
je kontrola spr§vnosti EHDI na ¼rovni st§tu, krajŢ a jednotlivĨch pracoviġŠ, vļ. moznosti 

trasov§n² prŢbŊhu SSN u jednotlivĨch nemocnĨch. 
 

Z§vŊr:  
Syst®m SSN sluchu slouģ² k z§chytu dŊt² se sluchovou vadou, a vļasn®mu odesl§n² do PAC. 

C²lem je vļasn® zajiġtŊn² adekv§tn² sluchov® korekce vġem potŚebnĨm dŊtem. 
 

 
HLASOVÁ TERAPIE  

Vebrová V.  

Medical Healthcom, Hlasové a sluchové centrum Praha  

 
Hlasov§ terapie je souhrn dovednost², kter® umoģŔuj² obnovit funkci hlasu do akusticky 

pŚ²jemn® kvality, kter§ bude funkļn² pro obecnou komunikaci i pro ¼ļely zamŊstnanosti. 
Technik, kter® vedou k tomuto c²li, je cel§ Śada. Mezi nŊ patŚ² i metoda, kterou její autor 

otolaryngolog a foniatr Ilter Denizoglu nazval LAX VOX. Jde o holistickĨ, tedy celostn² pŚ²stup, 
kterĨ pro svou jednoduchost a z§roveŔ ¼ļinnost zaŚazuje do sv® praxe st§le v²ce hlasovĨch 
terapeutŢ. Tato metoda zahrnuje n§cvik dechov® techniky, vede k zapojen² rezonanļn²ch 

prostor a spr§vn® tvorbŊ hlasu. Metodu LAX VOX lze pouģ²t pŚi poruch§ch funkļn²ch, 
nŊkterĨch poruch§ch organick®ho pŢvodu, lze ji zaŚadit i u psychogenn²ch typŢ poruch. 

DŢleģit§ je souļinnost pacienta a terapeuta i v oblasti psychologick®, navozen² pocitu dŢvŊry 
a vz§jemn®ho respektu. PŚed zah§jen²m terapie je tŚeba vysvŊtlit princip metody LAX VOX. 

Jednoduġe a struļnŊ, aby nedoġlo k zahlcen² informacemi. Metoda LAX VOX vyuģ²v§ umŊl®ho 
prodluģov§n² vok§ln²ho traktu pomoc² trubiļky o prŢmŊru 9-12 mm, délka se pohybuje od 

20 do 35 cm, a sn²ģen®ho odporu vody, kter®ho doc²l²me pŚi vĨġce hladiny 4-7 cm. Trubiļku 
(lze pouģ²t i bubble brļko) vsuneme do ¼st, druhĨ konec ponoŚ²me do lahve ļi kel²mku  

s vodou. Nejprve je tŚeba zvl§dnout dechov§ cviļen². N§dech nosem a po kr§tk®m podrģen²  
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dechu rovnomŊrn® a koordinovan® bubl§n². Cviļen² obmŊŔujeme, vytv§Ś²me varianty jak  

v d®lce, tak i v intenzitŊ vĨdechov®ho proudu. Teprve po zvl§dnut² tŊchto cviļen² je moģn® 
zaŚadit i zvuļen². Za pouģit² slabik BĐ nebo HĐ vytv§Ś²me cviļen² podle typu hlasov® poruchy. 

DšLEĢIT£! Je tŚeba kontrolovat spr§vn® drģen² tŊla, n§dech pomoc² br§nice, výdech bez 
tlaku do hrtanu, l²cn² a artikulaļn² svaly bez napŊt², postaven² hlavy a brady. CHYBY PřI 

POUĢITĉ METODY LAX VOX! PŚ²liġ pevn® drģen² trubiļky v ¼stech. Doch§z² k napŊt² l²cn²ch  
a artikulaļn²ch svalŢ, kter® se pŚen§ġ² i do krļn² oblasti. Zvuk je pak tvoŚen tlakem do hrtanu 
bez zapojen² hlavov® rezonance. PrudkĨ vĨdech do trubiļky vede ke ztr§tŊ dechov® opory  

a n§sledn®mu tlaku do hrtanu. TvrdĨ zaļ§tek zvuļen², spoleļnŊ s vĨdechem opŊt povol² 
dechovou oporu a vytv§Ś² tlak na hlasivky. 

 
 

VħVOJ SLUCHOV£HO SYST£MU, JEHO PORUCHY A MOĢNOSTI GENOV£ TERAPIE  
Syka J.  

Đstav experiment§ln² medic²ny AV ĻR 
 

V posledn²ch letech je vŊnov§na velk§ pozornost problematice vĨvoje vnitŚn²ho ucha  
a centr§ln²ho sluchov®ho syst®mu s c²lem pochopit zapojen² jednotlivĨch genŢ do vĨvojov®ho 

procesu. Modern² metody molekul§rn² biologie umoģŔuj² studovat pomoc² podm²nŊn®ho 
vyŚazen² nebo podm²nŊn® exprese genu ¼lohu genŢ v urļit®m org§nu a v urļit®m ļase vývoje 

tohoto org§nu. Budou shrnuty z§kladn² poznatky o ¼loze genŢ ve vĨvoji vnitŚn²ho ucha  
a sluchov®ho syst®mu, d§le souļasn® znalosti o genetick® podstatŊ vrozen® ztr§ty sluchu  

a moģnostech genov® terapie vrozen® ztr§ty sluchu. 
 

 
MUZIKOTERAPEUTICK£ PřĉSTUPY U DŉTĉ S VħVOJOVħMI PORUCHAMI řEĻI  
Kantor J. 1, Kuļera M.2 
1 Pedagogická fakulta Univerzity Palackého v Olomouci  
2 Uġn² nosn² a krļn² ambulance ï centrum l®ļby hlasovĨch poruch, Rychnov nad KnŊģnou 

 
Úvod:  

Muzikoterapie je zdravotnick§ nel®kaŚsk§ profese, kter§ je v Ļesk® republice orientov§na 
pŚedevġ²m na pr§ci s lidmi se speci§ln²mi potŚebami. V mnoha evropskĨch zem²ch vġak patŚ² 

mezi nejfrekventovanŊjġ² skupiny pacienti s duġevn²m onemocnŊn²m a oblast 
neurorehabilitace. Pr§vŊ zde byly vyvinuty postupy pro rehabilitaci Śeļi/komunikace, na kter® 

bude zamŊŚen tento pŚ²spŊvek. 
 

Metodika:  
C²lem pŚ²spŊvku bude pŚedstavit vybran® muzikoterapeutick® pŚ²stupy a techniky, kter® se 

pouģ²vaj² pro rehabilitaci dŊt² s vĨvojovĨmi poruchami se zamŊŚen²m na terapii komunikace, 
kognitivn²ch schopnost² a podporu vĨvoje. K dokumentaci prezentovanĨch pŚ²stupŢ budou 

vyuģity ilustrativn² pŚ²padov® studie z muzikoterapeutick® praxe, pŚev§ģnŊ u dŊt² s tŊģkĨmi 
vĨvojovĨmi poruchami a diagn·zami typu dŊtsk§ mozkov§ obrna, poruchy autistick®ho 

spektra atd. D§le budou prezentov§ny pŚ²padov® studie (single-subject ca se studies), jejichģ 
c²lem bylo zkoumat ¼ļinnost hudebn² modifikace Senzomotorick® integraļn² terapie (SMITh) 

MUDr. Martina Kuļery na Śeļ u dŊt² s vĨvojovĨmi poruchami. 
 
VĨsledky a z§vŊr:  

PŚ²spŊvek nast²n² nŊkter® moģnosti, jak mohou muzikoterapeuti pracovat v r§mci 
interdisciplin§rn²ch tĨmŢ v oblastech, kter® souvis² s terapi² Śeļi/komunikace. Uk§ģeme tak®, 

co mŢģe muzikoterapeut v takov®m tĨmu nab²dnout. V souvislosti s vĨzkumem SMITh 
zhodnot²me pl§ny pro dalġ² studie ï dosavadn² vĨsledky naznaļuj², ģe terapie je ¼ļinn§  

u rŢznĨch typŢ poruch Śeļi/komunikace, ale jsou zapotŚeb² spolehlivŊjġ² metody  
pro objektivizaci vĨsledkŢ mŊŚen². V z§vŊru kr§tce pŚedstav²me moģnosti akademick®ho 

vzdŊl§ní v muzikoterapii, zejména v rámci magisterského navazujícího studijního programu 
na UniverzitŊ Palack®ho v Olomouci. 
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KOCHLEÁRNÍ IMPLANTACE A RESIDUÁLNÍ SLUCH  

Bouļek J., Kalitov§ P., OkluskĨ M.  
Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, 1. LF UK a FN v Motole  

 
Úvod:  

Vzhledem k vyv²jec²m se technologi²m a mŊn²c²m se indikaļn²m krit®ri²m narŢst§ poļet 
uģivatelŢ kochle§rn²ch implant§tŢ, kteŚ² maj² zachovan® vyuģiteln® zbytky sluchu  
na implantovan® stranŊ, pŚ²padnŊ na druh® stranŊ, kter§ implantovan§ nen². 

 
Na zachov§n² zbytkov®ho sluchu je pŚi kochle§rn² implantaci kladen st§le vŊtġ² dŢraz a je 

jedn²m z ukazatelŢ ġetrnŊ proveden® inzerce svazku elektrod. ZachovanĨ pŚirozenĨ sluch 
pom§h§ vyuģit² maxim§ln² sluchov® kapacity, podporuje pŚirozenĨ poslech a pozitivnŊ 

ovlivŔuje sluchovou rehabilitaci. Na druhou stranu mŢģe bĨt i faktorem, kterĨ paradoxnŊ 
rehabilitaci sluchu zpomaluje. Jedn§ se o velmi ġirokou problematiku, kter§ se dotĨk§ 

indikace k vĨkonu a jej²ho naļasov§n², technologi² souvisej²c²ch s peroperaļní monitorací, 
principy nastavování a následné rehabilitace. V rámci kurzu budou jednotlivé aspekty 

zm²nŊny a komentov§ny z pohledu chirurga, foniatra a klinick®ho inģenĨra. 
 

Z§vŊr:  
VĨznam rezidu§ln²ho sluchu je v r§mci problematiky kochle§rn²ch implantac² velmi ļasto 

zmiŔovan® t®ma, kter® pŚin§ġ² mnoho novĨch informac². Đļelem instrukt§ģn²ho kurzu je 
probrat aspekty residu§ln²ho sluchu u pacientŢ, kteŚ² jsou indikov§ni ke kochle§rn² implantaci 

a diskutovat souļasn® poznatky. 
 

 
DYSFAGIE U DŉTĉ ï DIAGNOSTIKA A TERAPIE Z  POHLEDU KLINICKÉHO LOGOPEDA  
Mercelová J. 1, Nestávalová H. 2 
1 Foniatrická klinika 1. LF UK a VFN  
2 Klinika rehabilitace a tŊlovĨchovn®ho l®kaŚstv² 2. LF UK a FN Motol 

 
Úvod:  

Instrukt§ģn² kurz bude zamŊŚen na pŚedstaven² diagnostickĨch a terapeutickĨch moģnost² 
klinick®ho logopeda u dŊt² s probl®my v polyk§n² ļi pŚ²jmu potravy. 

 
O dŊtsk® dysfagii mluv²me tehdy, nen²-li d²tŊ schopn® pŚijmout nebo odm²t§-li pŚijmout 

dostateļn® mnoģstv² potravy a tekutin, aby byla zajiġtŊna odpov²daj²c² nutrice. Tyto obt²ģe 
se mohou manifestovat t®ģ vĨbŊrovost² typu a textury potravin, z§vislost² na n§hradn² vĨģivŊ, 

nevhodným chováním u jídla apod.  
 

Dle zahraniļn² literatury trp² dŊtskou dysfagi² 25 ï 45 % bŊģnŊ se vyv²jej²c²ch dŊt² a aģ 80 % 
dŊt² s ment§ln²mi a vĨvojovĨmi poruchami. 

 
Diagnostika i terapie tŊchto obt²ģ² v dŊtsk®m vŊku je specifick§. KlinickĨ logoped pracuj²c² s 

touto klientelou mus² m²t penzum vŊdomost², kter® je odliġn® od problematiky dospŊlĨch 
dysfagickĨch pacientŢ i od bŊģn® praxe zamŊŚen® na oblast ŚeļovĨch ļi jazykovĨch poruch. 

V instrukt§ģn²m kurzu budou zm²nŊn® aktu§ln² moģnosti objektivn²ch instrument§ln²ch 
metod, kter® v naġich podm²nk§ch vyuģ²v§me (VVFS a FEES) i klinick® vyġetŚovac² sch®ma 
proveditelné ve standardní ambulant n² praxi. N§vaznŊ bude pŚedstavena terapie. ZamŊŚuje 

se na motorick®, senzorick® a behavior§ln² obt²ģe, kter® poruchu zpŢsobuj² a jimiģ se 
projevuje. Prezentace bude doplnŊna videouk§zkami. 

 
Z§vŊr:  

Jak jiģ bylo zm²nŊno, prevalence dŊtsk® dysfagie je znaļnŊ vysok§. L®kaŚi s foniatrickou  
a otorinolaryngologickou odbornost² se vĨznamnŊ pod²l² na diagnostice a budou t®ģ 

informováni o terapeutických postupech.  
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ZÁKLADNÍ PRINCIPY DIAGNOSTIKY A TERAPIE HLASOVÝCH PORUCH HLASOVÝCH 

PROFESIONĆLš 
JAK POZNĆ L£KAř HLASOVħ TYP ĢENSK£HO (SOPRĆN, MEZZOSOPRĆN, ALT) 

A MUĢSK£HO HLASU (TENOR, BARYTON, BAS)  
Vydrová J.  

Hlasové a sluchové centrum Praha  
Medical Healthcom spol. s r.o.  
 

Hlasov² profesion§lov® jsou osoby, kter® potŚebuj² kvalitn² zdravĨ hlas pro vĨkon sv®ho 
povol§n². HlasovĨmi profesion§ly jsou nejen herci, zpŊv§ci klasickĨch i neklasickĨch ģ§nrŢ, 

televizn² a rozhlasov² moder§toŚi, uļitel® vġech stupŔŢ ġkol, pr§vn²ci, l®kaŚi, duchovn² ale  
i manaģeŚi ļi oper§toŚi telefonn²ch spoleļnost². N§roky na hlas u hlasovĨch profesion§lŢ jsou 

st§le vyġġ². U mluvn²ho hlasu kladou hlasov² profesion§lov® n§roky na s²lu hlasu a jeho 
odolnost vŢļi hlasov® z§tŊģi. Hlasov² profesion§lov®, kteŚ² pouģ²vaj² hlas zpŊvn² potŚebuj² 

jeġtŊ nav²c kvalitn² rozsah sv®ho hlasu. Zejm®na zpŊv§ci a herci jsou na kvalitŊ sv®ho hlasu 
pŚ²mo z§visl². 

 
Diagnostika:  

Diagnostika a l®ļba poruch profesion§ln²ho a umŊleck®ho hlasu vych§z² ze spr§vn®ho 
pochopen² principŢ tvoŚen² hlasu. TvoŚen² hlasu je z§visl® nejen na kvalitŊ tk§n² hrtanu  

a hlasivek, ale i na zdrav² rezonanļn²ch prostor lidsk®ho tŊla. DŢleģitou souļ§st² diagnostiky 
hlasov® poruchy je urļen² hlasov®ho typu ģenskĨch i muģskĨch hlasŢ. JakĨ m§m hlas, je 

ļast§ ot§zka hlasovĨch profesion§lŢ, zejm®na zpŊv§kŢ, na l®kaŚe. Laryngoskopick® vyġetŚen² 
umoģŔuje vizualizovat charakteristick® znaky jednotlivĨch hlasovĨch typŢ ģensk®ho (sopr§n, 

mezzosopr§n, alt) i muģsk®ho hlasu (tenor, baryton, bas). 
 
Terapie:  

Vych§z² z vĨsledkŢ peļliv® diagnostiky cel®ho vok§ln²ho traktu. L®kaŚ si m§ bĨt vŊdom,  
ģe terapie hlasovĨch profesion§lŢ vyģaduje diferencovanĨ pŚ²stup, kterĨ vych§z² z charakteru 

hlasov® profesionality a z rozd²lŢ v n§roļnosti pouģit² hlasu. U nejn§roļnŊjġ²ch hlasovĨch 
profes², pŚedevġ²m u zpŊv§kŢ klasickĨch stylŢ je nutn® pŚistoupit k razantn² terapii i u 

ban§lnŊjġ²ch onemocnŊn², jako jsou z§nŊty nosohltanu ļi rĨmy. Terapie z§nŊtu vedlejġ²ch 
nosn²ch dutin je nezbytnou souļ§st² l®ļby hlasovĨch poruch.  

Instilace na hlasivky je tŚeba prov§dŊt uv§ģlivŊ a spr§vnŊ volit vhodn® medikamenty. Ļast§ 
instilace kortikoidŢ na hlasivky vede k atrofii sliznice hlasivek. 

Inhalace jsou velmi vhodn® pŚi z§nŊtech prŢduġnice a prŢduġek, z§nŊt hrtanu nijak 
vĨznamnŊ neovlivn². 

Absolutn² hlasovĨ klid pouģ²v§me jen na dobu nezbytnŊ nutnou a nem§ pŚekroļit v²ce neģ  
10 dní.  

 
Z§vŊr: 

Modern² p®ļe o hlasov® profesion§ly vyģaduje tĨm odborn²kŢ a dobŚe organizovanou 
spolupr§ci mezi laryngologem ļi foniatrem, hlasovĨmi pedagogy, uļiteli zpŊvu a hlasovĨmi 

terapeuty. DŢleģit§ je i spolupr§ce s neurologem, psychiatrem ļi psychologem, 
gastroenterologem, pneumologem a fyzioterapeutem. Spr§vn® urļen² hlasov®ho typu je 

z§sadn² pro hlasovĨ tr®ning kaģd®ho zpŊv§ka. 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



21. ļesko-slovenskĨ foniatrickĨ kongres a XXXIV. celost§tn² dny Evy Sedl§ļkov® 2024  

 

 

 
AUDIO KIOSEK ï NOVħ SCREENINGOVħ PřĉSTROJ PRO SAMOVYĠETřENĉ SLUCHU  

Novák P. 1, Simon O. 1, Ļervenka O.1, Sekereġ J.1, Lindner T. 1, Homol§ļ M.2, Ġkoloud²k L.2, 
Mejzlík J. 2, Néma K. 2, Chrobok V. 2  
1 EKOLA group, spol. s  r.o., OddŊlen² prostorové a stavební akustiky, Praha  
2 Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku Fakultní nemocnice Hradec Králové  

 
Úvod:  
PŚedstaven² prototypu nov®ho pŚ²stroje pro screening a samovyġetŚen² sluchu, vyvinut®ho 

v rámci spolupráce odborn²kŢ v oblasti akustiky, elektroakustiky, IT a otorinolaryngologie.  
 

Metodika:  
NovŊ vyvinutĨ typ screeningov®ho pŚ²stroje m§ za c²l umoģnit rychl®, jednoduch®  

a automatizovan® samovyġetŚen² sluchu. Hlavn² c²lovou skupinou uģivatelŢ jsou osoby 
v produktivním a post -produktivn²m vŊku, u kterĨch ve vŊtġinŊ pŚ²padŢ v souļasnosti chyb² 

systematick® metody pravideln®ho screeningu sluchu. NovŊ vyvinutĨ pŚ²stroj pŚedstavuje 
nástroj k  vytvoŚen² chybŊj²c²ho ļl§nku mezi screeningem dŊt² a mladistvĨch a okamģikem, 

kdy pacient s§m navġt²v² l®kaŚe s vŊtġinou jiģ pokroļilou vadou sluchu. 
PŚ²stroj byl vyvinut s ohledem na moģnost univerz§ln²ho pouģit² a srozumitelnost ovl§d§n²  

a prŢbŊhu cel®ho vyġetŚen². Oproti jinĨm metod§m samovyġetŚen² (napŚ. pomoc² mobiln²ch 
aplikac²) nab²z² pŚesnost srovnatelnou s konvenļn²mi audiometry, ovŊŚenou metodiku 

vyvinutou ORL specialisty pŚizpŢsobenou tuzemskĨm zvyklostem, kalibrovatelnost a moģnost 
vzd§len®ho pŚ²stupu a odesl§n² vĨsledkŢ (napŚ. na email ļi pŚ²mo oġetŚuj²c²mu l®kaŚi). 

 
Výsledky:  

V r§mci instrukt§ģn²ho kurzu na 21. ļesko-slovenském foniatrickém kongresu bude fyzicky 
pŚedstaven prototyp nov®ho screeningov®ho pŚ²stroje vļetnŊ uk§zky prŢbŊhu samovyġetŚen² 
sluchu.  

 
Z§vŊr: 

V r§mci souvisej²c² prezentace budou nast²nŊny dalġ² moģnosti smŊŚov§n² vĨvoje nov®ho 
screeningov®ho pŚ²stroje, vļetnŊ rozġ²Śen² o dalġ² vyġetŚovac² metody (moduly) a jin® oblasti 

vyuģit² tohoto pŚ²stroje pŚi jeho pŚizpŢsoben² pro moģn§ l®kaŚsk§ vyġetŚen². 
 

 
ESTILL VOICE TRAINING ï POUĢITĉ V DIAGNOSTICE A TERAPII FUNKĻNĉCH 

PORUCH HLASU  
Friļ M., Dobrovoln§ A. 

Výzkumné centrum hudební akustiky, HAMU Praha  
 

Úvod:  
Estill voice training  (EVT) je ¼ļinnĨ vzdŊl§vac² syst®m pro rozvoj a ovl§d§n² odliġnĨch 

hlasovĨch kvalit pouģ²vanĨch v souļasn®m komerļn²m zpŊvu. EVT pracuje se samostatnĨm 
n§cvikem pr§ce s hlasem na 13 ¼rovn²ch rŢznĨch nastaven² hlasov®ho syst®mu (povinn® 

figury), které pak s pojuje do ġesti hlasovĨch kvalit. C²lem tohoto instrukt§ģn²ho kurzu je 
uk§zka pr§ce s hlasem dle EVT a propojen² vyuģit² jednotlivĨch cvikŢ v hlasov® terapii, 

zejm®na funkļn²ch poruch hlasu. 
 
Metody:  

N§cvik bude prov§dŊt hlasovĨ terapeut a pedagog s prvn²m certifik§tem EVT, kterĨ povede 
¼ļastn²ky teorii a propojen²m s praktickĨmi cviky. Cviky budou prezentov§ny i dle mŊŚen² 

vibro -akustickĨmi metoda a laryngostroboskopi² a vysokorychlostn²m sn²m§n²m kmitŢ 
hlasivek. Fokus bude kladen zejména na hrtanové figury a polohu hrtanu, které mají 

nejvĨraznŊjġ² efekt v n§cviku ovl§d§n² hlasu s c²lem uk§zat moģnosti vyuģit² v hlasov® terapii. 
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Z§vŊr: 

EVT je novĨ pŚ²stup pr§ce s hlase pro oblast stŚedn² Evropy. I kdyģ vych§z² z klasick®ho 
pŊveck®ho veden², Jo Estill a jej² n§sledovn²ci ve svĨch prac²ch uk§zaly novĨ syst®m pr§ce  

s hlasem, kterĨ podrobnŊ pracuje s jednotlivĨmi sloģkami hlasotvorby. PŚi vĨcviku vyuģ²v§ 
kromŊ pŚedstav a metafor zejm®na identifikaci pr§ce s fyziologickĨmi celky, objektivn² 

metody vizualizace akustick® kvality proveden² hlasovĨch cviļen² a samozŚejmŊ zpŊtnou 
poslechovou vazbu. T²m d§v§ podstatnŊ hlubġ² vhled do pr§ce s hlasem, umoģŔuje podstatnŊ 
hlubġ² identifikaci probl®mu a tak® jeho Śeġen² neģ dosud bŊģn® techniky rehabilitace 

funkļn²ch poruch hlasu. 
 

 
NEUROVÝVOJOVÉ PORUCHY ï SOUĻASNĆ KONCEPCE S DšRAZEM NA DLD / 

VÝVOJOVOU DYSFÁZII   
Posp²ġilov§, L.1, Richtrová, B. 2 
1 Demosthenes  ï centrum odborn® komplexn² p®ļe pro dŊti v Đst² nad Labem, odd. klinick® 

logopedie  
2 Klinická logopedie a poradenství, Davle  
 

Úvod:  
Neurovývojové  poruchy (NVP) jsou charakterizov§ny vĨvojovĨmi deficity rŢzn®ho rozsahu, 

kter® bĨvaj² pŚ²ļinou funkļn²ho naruġen² v osobn², soci§ln², ġkolsk® a profesn² sf®Śe. 
SpoleļnĨmi znaky NVP jsou: siln® genetick® pozad², struktur§ln² a funkļn² abnormity  

v mozku, komorbidn² charakter, vz§jemn® pŚekrĨv§n² a tendence pŚetrv§vat celoģivotnŊ. 
ICD -11 zahrnuje NVP do kapitoly nazvan® ĂMental, behavioural and developmental 

disordersñ. Mezi NVP patŚ² pŚedevġ²m psychiatrick§ onemocnŊn², pŚiļemģ nŊkter§ z nich jsou 
logopedick Ĩmi diagn·zami. Zejm®na genetick® studie vytvoŚily nov® pojet² NVP, kdy ze 
specifickĨch poruch se staly poruchy vz§jemnŊ se pŚekrĨvaj²c². To vn²m§me jako z§sadn² 

moment nejen pro nutnost jednotn® terminologie, ale pro koordinovan® smŊrov§n² 
diagnostiky a l ®ļebn® terapie. 

 
C²lem instrukt§ģn²ho kurzu je pŚedstavit novodobou koncepci NVP s dŢrazem na vĨvojovou 

dysfázii / vývojovou poruchu jazyka (Developmental language disorder, DLD) v kontextu NVP 
a klasifikaļn²ho syst®mu ICD-11. Multidisciplin§rn² pŚ²stup je povaģov§n za nejefektivnŊjġ² ï 

jak v diagnostice, tak v intervenci. Hlavním oborem pro diagnostiku DLD je klinická 
logopedie. Foniatr, ORL l®kaŚ jsou zapotŚeb² tehdy, pokud m§ KL po standardn² orientaļn² 

zkouġce sluchu podezŚen² na sluchovou vadu: s vŊdom²m, ģe vġechny dŊti proch§zej² dvŊma 
screeningy sluchu. Z§roveŔ foniatr mŢģe bĨt prvn²m l®kaŚem, kterĨ se dostane do kontaktu 

s jedincem s NVP a mŊl by bĨt schopen urļit suspektnŊ NVP. Z toho dŢvodu je nezbytn§ 
jednotná terminologie.  

 
Prevalence DLD je 6 -15 % v populaci. R§dy bychom struļnŊ pŚedstavily standard DLD 

publikovanĨ v Ļesk® republice. VysvŊtlily etiopatogenezi, genetick® a neurobiologick® pozad², 
komorbidn² onemocnŊn², diagnostickou rozvahu a vhodnou terapeutickou intervenci. Z§roveŔ 

prezentovaly osvŊtov® materi§ly dostupn® v ĻR. 
 

Z§vŊr:  
Prevalence NVP stoup§ a je vhodn® na nŊ nahl®dnout v ġirġ²m kontextu, jelikoģ jednotliv® 
deficity vedou k limitŢm v soci§ln² komunikaci, coģ vede k socio-emoļn²m a behavior§ln²m 

obt²ģ²m a posl®ze k typickĨm psychiatrickĨm onemocnŊn²m. NegativnŊ je ovlivnŊna sociální 
interakce. Tuto skuteļnost si odborn§ i laick§ veŚejnost zat²m pŚ²liġ neuvŊdomuje, avġak je 

to pr§vŊ kvalita ģivota (schopnost seberegulace, soci§ln² kompetence, sebejistota), kterou 
by mŊl m²t odborn²k v mysli na prvn²m m²stŊ pŚi p®ļi o dan®ho pacienta. Obor klinické 

logopedie se t²m jeġtŊ v²ce pŚibliģuje oborŢm psychiatrie a psychoterapie, pŚiļemģ  
na klinick®ho logopeda je kladen n§rok rozġ²Śit sv® vŊdomosti a dovednosti. 

 
 

 



21. ļesko-slovenskĨ foniatrickĨ kongres a XXXIV. celost§tn² dny Evy Sedl§ļkov® 2024  

 

 

 
ATRÉZIE ZVUKOVODU A MIKROCIE BOLTCE ï MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE  

Aksenovov§ Z., SkŚivan J., Ļada Z. 
Klinika uġn², nosn² a krļn², 2. LF UK a FN v Motole 

 
Úvod :   

Atr®zie zvukovodu a mikrocie boltce patŚ² k vrozenĨm vĨvojovĨm vad§m zevn²ho ucha. Ļasto 
se vyskytuj² spoleļnŊ, mohou bĨt izolovanĨm postiģen²m nebo souļ§st² syndromŢ (napŚ. 
Treacher -CollinsŢv, GoldenharŢv syndrom nebo Pierre Robinova sekvence). 

Vrozen§ atr®zie zvukovodu se objevuje pŚibliģnŊ u 1 aģ 2 dŊt² na 10 000 narozených, asi  
ve 30  % bĨv§ oboustrann§, zbytek tvoŚ² jednostrann® atr®zie. ĻastŊjġ² vĨskyt se ud§v§ 

vpravo a u chlapcŢ. Mikrocie boltce bĨv§ tak® ļastŊjġ² jednostrann§ (aģ v 80 %), výskyt se  
 

 
liġ² geograficky a dle rŢznĨch studi² bĨv§ popisov§n od 1 aģ do 17 pacientŢ na 10 000 

narozenĨch dŊt². 
 

Materiál a metodika :  
Do studie jsme zahrnuli 78 pacientŢ s vrozenou atr®zi² zvukovodu, u vŊtġ² ļ§sti pacientŢ byla 

pŚ²tomna i mikrocie boltce. Sledovali jsme stav sluchu, indikaci a pŚ²nos kompenzaļn² 
pomŢcky u oboustrannĨch i jednostrannĨch vad.  

 
Výsledky :  

U pacientŢ s oboustrannou vadou je vģdy indikov§na korekce sluchu co nejdŚ²ve, aby nedoġlo 
k naruġen² vĨvoje Śeļi. U kojencŢ, batolat a pŚedġkol§kŢ jsme volili zpravidla sluchadla na 

kostní vedení s  n§slednĨm pŚechodem na implantabiln² kostn² syst®my ve ġkoln²m vŊku.  
U pacientŢ s jednostrannou atrézií zvukovodu je korekce sluchu metodou volby. Asi 50 % 
pacientŢ z naġ² studie je uģivatelem sluchadla na kostn² veden², 20 % dŊt² je pouze 

sledov§no, zbytek pacientŢ se zat²m pro zpŢsob kompenzace rozhoduje. 
 

Z§vŊr:  
Vzhledem k  ļastĨm pŚidruģenĨm postiģen²m je u pacientŢ s vrozenými vývojovými vadami 

zevního ucha nutná mezioborová spolupráce. Úkolem foniatra je diagnostika sluchové vady 
a indikace vhodn® kompenzaļn² pomŢcky, ORL chirurg zav§d² implantabiln² syst®my  

na kostní vedení a spolu s  plastickĨm chirurgem Śeġ² ¼pravu boltce a zvukovodu. C²lem 
instrukt§ģn²ho kurzu je pŚedstavit souļasn® moģnosti kompenzaļn²ch pomŢcek a aktu§ln² 

trendy Śeġen² mikrocie boltce a atr®zie zvukovodu. 
 

 
SENZOMOTORICKĆ INTEGRAĻNĉ TERAPIE (SMIT h )  ï ZÁKLADNÍ POSTUPY  

A VYHODNOCENĉ VħSLEDKš TERAPIE U DŉTĉ S VÝVOJOVOU  DYSFÁZIÍ A PAS  
Kuļera M.1,2 , Kantor J. 3 
1 ORL-centrum l®ļby hlasovĨch poruch v RychnovŊ nad K. 
2 Institut pro l®ļbu a vĨzkum poruch komunikace s.r.o. 
3 Centrum pro vŊdeck® dŢkazy ve vzdŊl§v§n² a v umŊleckĨch terapi²ch EduArt, PF, Univerzita 

Palackého v Olomouci  

 
Úvod:  
SMITh  je autorskĨ rehabilitaļn² koncept zamŊŚenĨ pŚedevġ²m na tŊģk® vĨvojov® poruchy 

komunikace dŊt². Zlepġuje schopnost vn²m§n² a t²m i exprese navozen²m reflexn²ch  
a smyslovŊ integraļn²ch procesŢ; zachycen², udrģen² a filtrace zevn²ch podnŊtŢ (zrak, sluch, 

aj.). Prim§rnŊ pracuje s vn²m§n²m prostoru a ļasu. 
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Metodika:  

Byla provedena retrospektivní kohortová studie s porovnáním skupiny rehabilitovaných  
a nerehabilitovanĨch. Statisticky byly ovŊŚeny zmŊny na ¼rovni Śeļov® expres a rozumŊn² 

Śeļi. SouļasnŊ byly sledov§ny symptomy jako ch§p§n² ļasu, postur§ln² reflexy aj. 
 

Výsledky:  
Nerehabilitovan²: 127 dŊt², kontroln² vyġetŚen² s odstupem v prŢmŊru 22 tĨdnŢ. 
Rehabilitovan²: 136 dŊt², prŢmŊrn® odstupy kontrol 6 a 13 tĨdnŢ. Efektivita l®ļby nast§v§ 

mezi 4 -7 tĨdnem. U rehabilitovan® skupiny je statisticky vĨznamn®mu zlepġen² (p=0,01)  
v porovn§n² s kontroln² skupinou v oblasti exprese, rozumŊn² Śeļi i vn²m§n² ļasu. Jsou 

statisticky vĨznamn® korelace mezi postiģen²m ch§p§n² ļasu a postiģen² Śeļi (rozumŊn², 
exprese), mezi postiģen²m Śeļi a postiģen²m postur§ln²ch reflexŢ. VĨsledky jsou obdobné  

u diagnóz vývojová dysfázie i PAS.  
 

Z§vŊr:  
SMITh v kr§tk®m ļase vĨznamnŊ zlepġuje Śeļ v expresi i rozumŊn². Postiģen² vn²m§n² 

prostoru a ļasu negativnŊ ovlivŔuje vn²m§n² a expresi Śeļi. StupeŔ postiģen² vn²m§n² ļasu 
odpov²d§ stupni postiģen² Śeļi. Zlepġen² vn²m§n² a exprese Śeļi je pŚ²mo z§visle na zlepġen² 

ļasoprostorov®ho vn²m§n². 
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